
아 침 식 사 
 

한우 우거지 해장국              \25,000 

[사골,양지:국내산 한우] 

 

 

지리산 시래기 한우 해장국        \25,000 

[양지:국내산 한우] 

 

 

해물 콩나물 해장국               \25,000 

[오징어.전복:국내산] 

 

 

서 양 조 식                     \33,000 

[햄-돼지고기:국내산] 

[베이컨,소시지-돼지고기] 

 [외국산:미국,스페인,캐나다,아일랜드,벨기에] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 [VAT 포함] / 쌀[국내산] / 배추김치[배추,고추가루:국내산] / 낙지젓갈[중국산] / 가리비젓갈[중국산] / 오징어젓갈[국내산] 



식   사 
 

우대 갈비탕                                             \35,000 

[갈비:미국산] 
 

 

흑염소 보양탕                                           \35,000 

[흑염소:국내산] 
 

 

태광 한우 곰탕                                          \35,000 

[소고기-소머리,양지,사태:국내산 한우] 
 

 

한우 함박 스테이크                                      \32,000 

[소고기:국내산 한우/돼지고기:국내산] 
 

 

차돌박이 해물 순두부 찌개                               \30,000 

[소고기:국내산 한우/오징어:베트남,태국/두부,대두:국내산] 
 

 

활어 회덮밥                                             \30,000 

[광어:국내산]                                      ※大 \40,000  
 

 

삼선 해물 덮밥                                          \30,000 

[전복:국내산/낙지:중국,베트남/오징어:베트남,태국] 
 

 

살치살 오므라이스                                       \28,000 

[소고기:미국산] 
 

 

된장찌개와 보리굴비                                     \28,000 

[굴비:중국산/두부,대두:국내산/명태:러시아] 
 

 

제주 도세기 김치찌개                                    \26,000 

[돼지고기:제주산/두부,대두:국내산] 
 

 

봄나물 차돌박이 돌솥비빔밥                              \25,000 

[소고기:국내산 한우/두부,대두:국내산] 
 

 

 

 

 

 

[VAT 포함] / 쌀[국내산] / 배추김치[배추,고추가루:국내산] / 낙지젓갈[중국산] / 가리비젓갈[중국산] / 오징어젓갈[국내산] 



일 품 요 리 
 

갈릭 올리브 씨푸드 샐러드                               \60,000 

[문어:스페인/갑오징어:베트남,태국] 

 

 

 

훈제연어 콥 샐러드                                      \60,000 

[연어:노르웨이] 

 

 

 

닭날개와 감자튀김                                       \60,000 

[닭날개:외국산-브라질,덴마크,태국] 

 

 

 

슈바인 학센 (1시간)                                     \80,000 

[돼지고기:외국산-독일,미국,캐나다,스페인] 

 

 

 

소고기 탕수육                                           \90,000 

[소고기:국내산 육우] 

 

 

 

회  과  육                                              \90,000 

[돼지고기:국내산] 

 

 

 

홍콩식 토마토 안심 볶음                                \120,000 

[소고기:국내산 한우] 

 

 

[VAT 포함] / 쌀[국내산] / 배추김치[배추,고추가루:국내산] / 낙지젓갈[중국산] / 가리비젓갈[중국산] / 오징어젓갈[국내산] 



일 품 요 리 
 

흑염소 보양 전골                                       \180,000 

[흑염소:국내산] 

 

 

봄나물 차돌 된장 전골                                  \160,000 

[소고기:국내산 한우/두부,대두:국내산] 

 

 

살치살 소고기 전골                                     \160,000 

[소고기:미국산] 

 

 

메로 매운탕                                            \160,000 

 

 

묵은지 등갈비 찜 (1시간30분)                           \150,000 

[돼지고기:국내산] 

 

 

제주 도세기 묵은지 전골                                \120,000 

[돼지고기:제주산/두부,대두:국내산] 

 

 

제주 도세기 오징어 볶음                                \120,000 

[오징어:국내산/돼지고기:제주산/두부,대두:국내산] 

 

 

 

[VAT 포함] / 쌀[국내산] / 배추김치[배추,고추가루:국내산] / 낙지젓갈[중국산] / 가리비젓갈[중국산] / 오징어젓갈[국내산] 

 



A Set Menu 

\240,000 (단체 4인 기준) 
 

갈릭 올리브 해산물 샐러드 

[문어:스페인/갑오징어:베트남,태국] 

 

 

회  과  육 

[돼지고기:국내산] 

 

 

메인요리 (선택) 

 

 

도세기 묵은지 전골 

[돼지고기:제주산/두부,대두:국내산] 

 

OR 

 

우럭 매운탕 

[우럭:국내산] 

 

OR 

 

봄나물 차돌 된장 전골 

[소고기:국내산 한우/두부,대두:국내산] 

 

 

 

[VAT 포함] / 쌀[국내산] / 배추김치[배추,고추가루:국내산] / 낙지젓갈[중국산] / 가리비젓갈[중국산] / 오징어젓갈[국내산] 



 

B Set Menu 
\280,000 (단체 4인 기준) 

 

 

훈제 연어 콥 샐러드 

[연어:노르웨이] 
 

쫄복 튀김 앙가케 

[쫄복:국내산] 
 

토마토 안심 소고기 볶음 

[소고기:국내산 육우] 
 

 

메인요리 (선택) 

 

도세기 묵은지 전골 

[돼지고기:제주산/두부,대두:국내산] 
 

OR 
 

봄나물 차돌 된장 전골 

[소고기:국내산 한우/두부,대두:국내산] 
 

OR 

 

우럭 매운탕 

[우럭:국내산] 
 

OR 

 

살치살 소고기 전골 

[소고기:미국산] 
 

 

[VAT 포함] / 쌀[국내산] / 배추김치[배추,고추가루:국내산] / 낙지젓갈[중국산] / 가리비젓갈[중국산] / 오징어젓갈[국내산] 



 태광 かせ(A) 
\150,000원 (1인 기준) 

 

 

 

제철 4종 생선회 

[3종 생선회:국내산/참치:원양산] 

 

 

자연송이 샥스핀 찜  

 

 

센젠식 XO 해삼조림 

 

 

한우 안심 1+ 스테이크 

[소고기:국내산 한우] 

 

 

 

제철 나물 차돌 된장찌개 

 [차돌:국내산/두부,대두:국내산] 

 

or  

 

보리굴비와 된장찌개 

[보리굴비:중국산/두부,대두:국내산/명란젓:러시아산] 

 

 

과일 or 케익  

 

 

 [VAT 포함] / 쌀[국내산] / 배추김치[배추,고추가루:국내산] / 낙지젓갈[중국산] / 가리비젓갈[중국산] / 오징어젓갈[국내산] 



태광 かせ(B) 
\200,000원 (1인 기준) 

 

 

 

진미 5종 사시미 

[3종 사시미:국내산/문어:스페인산/참치:원양산] 

 

 

 

레몬 갈릭 랍스터 구이 

 

 

 

한우 구이(안심1+,안창살2+) 

[소고기:국내산 한우] 

 

 

 

 

제철 나물 차돌 된장찌개 

 [차돌:국내산/두부,대두:국내산] 

 

or  

 

보리굴비와 된장찌개 

[보리굴비:중국산/두부,대두:국내산/명란젓:러시아산] 

 

 

 

과일 or 케익  

 

 

 [VAT 포함] / 쌀[국내산] / 배추김치[배추,고추가루:국내산] / 낙지젓갈[중국산] / 가리비젓갈[중국산] / 오징어젓갈[국내산]  



음 료 
 

삼다수 500ml                                             \3,000 
 

산펠레그리노 250ml                                       \4,000 
 

콜라 / 제로콜라 / 스프라이트 250ml                       \4,000 
 

피지워터 330ml                                           \5,000 
 

허브차                                        \9,000 / \10,000 

[작설, 얼그레이, 캐모마일] 
 

아메리카노                                               \10,000 
 

아이스 아메리카노                                        \12,000 
 

카페라떼                                                 \11,000 
 

아이스 카페라떼                                          \13,000 

[커피원두:게이샤,탄자니아,과테말라] *커피 메뉴 디카페인으로 주문 가능합니다. 
 

오렌지 주스                                              \10,000 
 

생과일 주스 (ABC, 토마토, 블루베리)                      \11,000 
 

주 류 
 

발렌타인 17년 700ml                                   \250,000 
 

태광 생 막걸리 750ml                                   \15,000 
 

에딩거 300cc                                           \13,000 
 

카스 / 테라 병맥주 330ml                                \7,000 
 

카스 / 테라 생맥주 300cc                                \7,000 
 

카스 / 테라 생맥주 1,800cc                             \42,000 
 

화요 41° 375ml                                       \40,000 
 

화요 25° 375ml                                       \30,000 
 

화요 17° 375ml                                       \25,000 
 

일품진로 25° 375ml                                   \30,000 



스 타 트 하 우 스 
 

 

삼선 전복 자장면                          \25,000 

[소고기:국내산 한우/전복:국내산/오징어:베트남/관자:중국산] 

 

삼선 전복 자장밥                          \25,000 

[소고기:국내산 한우/전복:국내산/오징어:베트남/관자:중국산] 

 

광동식 소고기 덮밥                        \25,000 

[소고기:국내산 육우] 

 

태광 원조 떡볶이                              \40,000 

 
 

프리마베라 피자                           \50,000 

[돼지고기:미국산] 

 

트러플 고르곤졸라 피자                    \50,000 

 
 

꼬막 무침과 모둠순대                      \50,000 

[돼지고기:국내산/꼬막:국내산] 

 

바사삭 치킨 샐러드                        \60,000 

[닭정육:국내산/닭날개:외국산(브라질,덴마크,태국)] 

 

 

 

아메리카노 / Ice 아메리카노    \10,000 / \12,000 
 

카페라떼 / Ice 카페라떼        \11,000 / \13,000 

 

[VAT 포함] 

쌀[국내산] / 배추김치[배추,고추가루:국내산] 



음 료 
 

웅진 꿀홍삼 180ml         \2,500 

비타500 치어팩 250ml      \3,000 

두유GT 검은콩 200ml       \3,000 

자연은 90일 토마토 180ml  \3,000 

헛개수 340ml              \3,000 

제주 삼다수 500ml         \3,000 

콜라 / 제로콜라 250ml     \4,000 

스프라이트 250ml          \4,000 

맥심 티오피 275ml         \4,000 

피지워터 330ml            \5,000 

토레타 500ml              \4,000 

포카리스웨트 500ml        \4,500 

내사랑 유자C 280ml        \4,000 

레드불 에너지드링크 250ml \4,000 

산펠레 그리노 250ml       \4,000 

파워에이드 600ml          \5,500 

스타벅스 모카 281ml       \6,500 

랭거스 망고 / 자몽 449ml  \7,000 

팁코 오렌지/브로콜리 500ml \8,000 

 

허브차 [작설, 얼그레이, 캐모마일,]                      \9,000 / \10.000 
 

아메리카노 / 아이스 아메리카노                \10,000 / \12,000 
 

카페라떼 / 아이스 카페라떼                    \11,000 / \13,000 

[커피원두:게이샤,탄자니아,과테말라] *커피 메뉴 디카페인으로 주문 가능합니다. 

 

    제 과 류 
 

맥스봉 치즈 35g                                                       \1,500 
 

자유시간 아몬드 36g                                                   \2,000 
 

셀렉스 프로틴바 너츠 50g                                                 \3,000 
 

로아커 웨하스 더블초코,바닐라,티라미스,나폴리타너 125g/치즈 110g      \6,000 
 

허쉬 키세스 크리미 밀크초콜릿 / 쿠키앤 크림  146g                     \8,000 

 

주 류 
에딩거 300cc             \13,000 

 

짐빔 하이볼 350ml        \10,000 
 

카스/테라 캔맥주 355ml    \7,000 
 

바바리아 논알콜  330ml    \7,000 
 

1664 블랑 330ml          \8,000 

화요 41° 375ml          \40,000 
 

화요 25° 375ml          \30,000 
 

화요 17° 375ml          \25,000 
 

일품진로 25° 375ml      \30,000 
 

태광 생 막걸리 750ml     \15,000
 


